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Cette collection propose au chercheur, au professionnel ou tout
simplement au lecteur passionné, des textes d’observations (anciens ou
nouveaux mais de toute façon d’actualité) comme instruments concrets
de recherches et d’analyses en l’art de guérir.

Ouvertures, points de vue, approfondissements, lesquels, plus
qu’une « alternative », se veulent stimulateurs de recherches, de
renouveaux de l’expansion de l’art médical.

Je pense que dans ce domaine il est nécessaire d’oser ouvrir des
horizons: au-delà du dogmatisme dominant comme l’improvisation ou
l’hermétisme académique, la raison qui demeure ouverte à de tels
stimulateurs a de nouveaux devoirs à accomplir.

La médecine est plus que jamais un terrain de rencontre d'où
émergent enfin aujourd’hui, grâce à une réflexion saine pour aborder les
problèmes de santé et de pathologies, des idées et des comportements
éclairés et novateurs qui nous concernent tous profondément, non
seulement en qualité de patients ou de médecins, mais en tant qu’acteurs
d’un moment intense et merveilleux sur le chemin de la connaissance de
l’Homme.

Puisse le lecteur y trouver inspiration et sagesse.

M. Pietteur

ÉSURGENCER
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Je dédie ce livre à une ombre qui m’est chère, à celle de
mon père, le Dr Paul Barbier, homéopathe convaincu et

convaincant, appelé par Léon Vannier à la Présidence
d’honneur de la Société d’homéopathie de France en 1929.

Je l’offre à ma femme et à ma fille. 

Je remercie de leur collaboration les docteurs 
Michel Guermonprez et Jacques Algazi ainsi que les

nombreux confrères dont le savoir ou l’amitié ont rejailli
sur mes propos. 

Enfin, je rends hommage à la patience efficace de 
Madame Annie Willar qui fut une précieuse collaboratrice.

Elisabeth T. Barbier exprime sa chaleureuse gratitude à
toutes celles et à tous ceux qui l’ont entourée lors de la

maladie et du décès de son père.

Elle remercie les préfaciers et auteurs des témoignages
inscrits dans ce livre, avec une reconnaissance toute

particulière à Alain Horvilleur pour l’important travail de
relecture et de mise à jour de l’index qu’il a spontanément

fourni pour cette réédition.
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PRÉFACE DE LA 1RE ÉDITION

Quand Pierre Barbier m’a demandé de préfacer son livre, mon

premier mouvement fut l’étonnement, et le second, l’enthousiasme et

l’acceptation de l’amitié.

Beaucoup de ses amis seront surpris, comme il le fut peut-être

lui-même, en considérant son œuvre : un livre ! Car Pierre, à la ville, au

téléphone, aux banquets, partout, et même à la tribune d’un amphi, est

d’abord un conteur. Malicieux par nature, et par méthode. Mais voilà, les

digressions et les commentaires qui émaillent ses enseignements et ses

discours apportent avec les sourires et les souvenirs, une information

indélébile. L’anecdote authentique, mettant en scène quelque célébrité

de ses amis ou de ses clients, se fixe par l’humour. Ainsi jamais je n’ou-

blierai que HYOSCYAMUS tousse dès qu’il se couche et cesse dès qu’il

se redresse, puisque cela advint à Cécile Sorel.

Observations et appréciations personnelles, parfois savoureuses,

toujours campées en quelques mots dans leur ambiance, sont évidem-

ment sincères et vécues. Les grands résultats de petits remèdes s’accu-

mulent : hépatites rebelles avec MYRICA, polyarthrite rhumatoïde avec

ASARUM, LAUROCERASUS et cardiopathie. Mais attention, l’auteur, en

véritable homéopathe, ne fournit pas de recette. Toujours, une modalité

typique, au moins, complète l’indication clinique. Jamais l’indication omni-

bus ne trahit le véritable esprit homéopathique. Des digressions, oui, mais

qui animent l’indispensable concision. Quelle aubaine pour nous, les

«chevronnés», et pour les plus jeunes, submergés par les 600 signes de

SULFUR et les 250 incertitudes d’IGNATIA ! Pratiquer l’homéopathie avec

les seuls «petits remèdes» : un rêve …



Pierre Barbier représente pour moi 45 ans d’amitié et de totale
convergence dans ce monde homéopathique, homogène à propos des
bases fondamentales, mais foisonnant d’extrémismes, de convictions
précoces, et d’a priori que l’impossibilité de normaliser sur une validation
objective favorise outrageusement. Seule compte, aujourd’hui encore,
l’expérience réelle, et non l’expérimentation. L’époque des «maîtres
reconnus» n’est pas encore révolue. Pierre est l’un d’entre eux : des dizai-
nes d’années d’enseignement au CHF, le flambeau du message limpide
de notre maître Léon Vannier, la formation de centaines d’homéopathes
éparpillés dans tout l’hexagone et au-delà, le refus du «meurtre rituel du
père» vécu ensemble, puis l’enseignement étendu aux provinces, aux
facultés, aux groupes divers, à l’étranger, ont forgé, avec notre indéfecti-
ble solidarité, sa solide expérience.

Des années durant, il a distrait de son éminente clientèle, une
matinée hebdomadaire pour des consultations au dispensaire Hahne-
mann, devenant ainsi, presque seul d’entre nous, à la fois l’enseignant
théorique et le praticien modèle.

Indispensables et irremplaçables, les «petits remèdes» complè-
tent la nécessaire connaissance des grands. Ils les «drainent» pour le
confort des malades et la tranquillité des prescripteurs. Ils leur sont préfé-
rés dans des cas d’exception et sont réservés aux plus savants et aux
plus perspicaces d’entre nous. Sans eux, l’ordonnance n’est qu’un sque-
lette. Qui n’a pas échoué un jour avec RHUS TOX dans un dérouillage
rhumatismal, avec PHOSPHORUS dans une hépatite, avec ANTIMO-
NIUM TARTARICUM ou CUPRUM dans une crise d’asthme ?

Et aurait eu une chance de plus avec ANGUSTURA car le malade
s’étirait au petit matin, avec MYRICA car l’hépatite fut virale, avec ETHYL
SULFUR DICHLORATUM car le patient était au bord de l’état de mal ? L’al-
lergie aux poussières, aux acariens, à l’herbe ont chacune leur spécifi-
que… II faut lire le livre.

Ces petits remèdes ont subi ici une sévère sélection. L’auteur cite
et valorise ceux dont il a constaté l’efficacité.

Car deux abus majeurs encombrent notre matière médicale : des
signes inutiles des grands polychrestes et la présence indue d’un grand
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nombre de «petits», inefficaces malgré des «provings» anciens et
contestables. Je les appellerai les «nullichrestes», si on veut bien me
pardonner cet amphigouri gréco-latin, construit maladroitement sur le
modèle des polychrestes et de ces «oligochrestes» que nous présente
Pierre Barbier.

Complément indispensable des «grandes machines de Matière
Médicale», nombreuses, ressassées, resucées, et résumées, cet apport
à l’homéopathie fera date, comme on se souviendra aussi de son inimi-
table style de «gay scavoir».

Michel Guermonprez. 
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PRÉFACE

PRÉFACE DE LA 2E ÉDITION

Les grands maîtres en homéopathie se font rares. Pierre Barbier
était de ceux-là. Maintenant qu’il n’est plus parmi nous, nous réalisons à
quel point sa présence nous manque. 

Homéopathe brillant et efficace, Pierre savait raconter l’homéo-
pathie mieux que personne. Il n’a pas beaucoup écrit : il préférait la
communication orale, directe, franche et souvent imagée. Ce qui rend ce
livre encore plus précieux : son rapide épuisement appelait une nouvelle
édition. Pierre Barbier aimait accueillir en sa consultation du Dispensaire
Hahnemann les homéopathes débutants pour leur apprendre sur le
terrain son art de la prescription homéopathique. Toujours présent dans
les grands congrès homéopathiques, soit pour offrir une communication
largement agrémentée d’observations cliniques personnelles, soit pour
intervenir entre deux orateurs, il avait toujours une histoire à raconter,
drôle de préférence, pour illustrer son propos.

Ce livre est aussi dédié à tous ses patients qui se sentent «orphe-
lins»—ils nous le disent—depuis qu’ils ont perdu leur «bon Docteur
Barbier», car Pierre avait l’empathie facile avec eux. J’en ai vu pleurer
dans mon cabinet en apprenant son décès. Ils retrouveront dans ce livre
avec émotion les écrits de celui qui s’est occupé de leur santé avec tant
d’attention pendant souvent plusieurs dizaines d’années.

André Coulamy, 
Ancien Président de 

la Société Française d’Homéopathie
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� � � Tu avais vingt-cinq ans de plus que moi et tu m’appelais

«Mon petit camarade». Congrès après congrès, ou lors des réunions du

jury du prix Joseph Roy, nous échangions des expériences cliniques, des

souvenirs et, bien sûr, des mots d’amitié. Tu te lançais parfois dans une

série plus ou moins longue de plaisanteries visuelles, puis, comme pour

t’excuser, tu ramenais tes mains sur ta poitrine en un geste de contrition

du plus bel effet.

Tu avais toujours dans ta poche un petit carnet dans lequel ton

père, homéopathe comme toi, avait consigné ses notes personnelles. Tu

étais fier de le montrer.

Je me souviens de nos conversations sur l’art, la littérature, la

peinture et, naturellement, la musique. C’était ton quotidien au même

titre que l’homéopathie. Et je m’émerveillais du nombre d’artistes de

toutes sortes dont tu étais l’ami.

Je n’oublie pas la longue période pendant laquelle tu a exercé tes

talents de médecin. Chose rare et remarquable, je recevais régulièrement

des coups de téléphone de remerciement pour le seul fait d’avoir indiqué

ton nom.

Je me souviens de la manière dont tu parlais de ton projet de

livre, bien avant sa première sortie en 1994. Tu avais des choses à trans-

mettre et tu voulais les coucher sur le papier. Et voici la deuxième édition,

avec de multiples conseils, fruits entre autres de la transmission de tes

maîtres en homéopathie, confirmés par ta longue expérience. Tu ne

connaissais pas ton secret. Il est temps que tu l’apprennes et que l’uni-

vers des homéopathes en soit témoin. Généralement les auteurs sont

T
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moins attachants que leur livre. Tu ressembles au tien, et je ne connais
pas de plus beau compliment, sinon je te l’aurais fait depuis longtemps.

Alain Horvilleur,
Secrétaire général de l’Organisation Médicale 

Homéopathique Internationale

� � � Je suis heureuse de pouvoir témoigner ici de l’importance du
travail de Pierre Barbier.

Fidèlement, chaque année, il est venu apporter à nos étudiants du
Diplôme d’Homéopathie de l’Université de Montpellier ses connaissan-
ces vivantes, originales et sa qualité pédagogique unique. Ses exemples
pleins d’humour s’incrustaient dans la mémoire. Son livre témoigne de sa
capacité à transmettre des observations précieuses, acquises au cours de
sa longue et riche carrière ; nous craignions toujours que cette connais-
sance, transmise par tradition orale, disparaisse et ce livre a été un
bonheur pour tous ceux qui l’appréciaient et l’aimaient.

Que dire de l’homme avec ses yeux pétillants, sa gaîté et son
amour du genre humain, sinon qu’il manque déjà à la communauté
homéopathique. Plus que de l’amitié, c’était une véritable affection qui
nous liait. La culture, le sens artistique, les inimitables observations mali-
cieuses subsistent dans ce témoignage écrit par Pierre qui se qualifiait, en
riant, de peintre « impressionniste» de l’Homéopathie.

Madeleine Bastide,
Professeur Honoraire,

Université Montpellier I

� � � Merci Pierre de m’avoir accueilli au CHF.

Dans le hall de la rue Charles-Marie Widor, vous fûtes ma
première rencontre avec un médecin homéopathe. Par ces quelques
mots simples, vous m’avez invité : «Venez, et nous vous apprendrons».

Avec Pierre et Henri Vannier, Guy Desmichelle, Micheline
Deltombe, Catherine Massalsky, Odette Duflo, Alexandre Brunet, Michel
Guermonprez, G. Manson, les docteurs Chatonet, Robert, Deloupy et



Godechot, vous nous avez enseigné, fait partager votre passion profes-
sionnelle et progressivement intégré à une équipe soudée.

Merci, Pierre, de m’avoir ouvert plusieurs années durant, les
portes de vos consultations. Les semaines se passaient à partager les
expériences cliniques des docteurs Communal, Lebarbier, Losfelt, Noda-
rian et de quelques autres. Les mercredis matins, avec vous, avaient la
saveur particulière du bonheur des récréations.

Vos patients revenaient, améliorés, guéris. Vous nous interrogiez,
exhortiez au travail et entre deux mots d’humour, vous nous appreniez
vos Petits Remèdes bien avant de les publier. Nous étions à vos côtés,
petit groupe de quatre à six fidèles… Les chemins ont divergé parfois,
mais tous sont là, présents, médecins homéopathes, aux sensibilités
différentes, bien conscients et redevables envers celui qui a guidé leurs
premiers pas.

Pour le dispensaire Hahnemann, nous savons votre désintéres-
sement de près de cinquante ans, le temps et l’énergie dépensés. Nous
savons vos blessures jamais tout à fait refermées…

Vous savez l’amitié qui nous unissait ; elle nous donnait l’autorisa-
tion de vous citer, de vous égratigner, voire de vous chahuter dans nos
interventions. Je ne m’en suis pas privé et je continuerai, par fidélité.

«Au paradis, entre Saint Emilion, Saint Julien et Saint Estèphe et
de très loin de Saint Yorre», votre place, de longue date, avez réservée.
Vous y êtes. La mort n’est pas tristesse. Trinquons à la santé de l’Ho-
méopathie, votre vie, du CHF, au dynamisme et à la qualité de son ensei-
gnement auxquels vous avez largement contribué, à son rayonnement et
à la vitalité des congrès de la Fédération que vous n’avez jamais
manqués.

Vous avez tant participé ; nous nous devons de continuer, de nous
parfaire sur le chemin tracé avec le même allant, la gaîté et l’enthou-
siasme que ceux qui vous habitaient.

Merci, Pierre, de nous avoir dynamisés.

Philippe Champion,
Professeur du Centre Homéopathique de France
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