
TABLE DES MATIÈRES 

AVANT-PROPOS DU DR RICHARD CHENG

AVANT-PROPOS DU DR RON HUNNINGHAKE

INTRODUCTION: IL N’Y A AUCUNE RAISON D’AVOIR PEUR

CHAPITRE 1: 

COMMENT SE DÉBARRASSER DÉFINITIVEMENT DE LA COVID

CHAPITRE 2: 

LE PEROXYDE D’HYDROGÈNE N’EST-IL PAS UN PRO-OXYDANT ? COM-
MENT POURRAIT-IL ÊTRE BON POUR L’ORGANISME ?

CHAPITRE 3: 

LA NÉBULISATION : TRAITEMENT ANCIEN, NOUVELLES APPLICATIONS

CHAPITRE 4: 

QU’EST-CE QUE LES COLONISATIONS PATHOGÈNES CHRONIQUES (CPC) ET 
POURQUOI SONT-ELLES UNE MENACE POUR NOTRE SANTÉ ?

CHAPITRE 5: 

QU’EST-CE QUE LES BIOFILMS ET POURQUOI RENDENT-ILS LES CPC SI DIF-
FICILES À TRAITER ?

CHAPITRE 6: 

COMMENT LES CPC ORALES ET NASALES CAUSENT ET EXACERBENT LES 
MALADIES CHRONIQUES ?


